Gebeco

Reisen, die begeistern.

@ Wanderung in der Knuckles Mountain Range
@ Besuch im Recycling-Projekt Earthbound Creations

@ UNESCO-Welterbe Sinharaja-Forest

Sri Lanka naturlich
15-Tage-Erlebnisreise

Sri Lanka ist eine Insel fur alle Sinne: Freuen Sie sich auf eine einmalige Vegetation,
unzahlige Kulturschatze und weiBe Traumstrande! Ausgewahlte UNESCO-
Welterbestatten, nachhaltig zertifizierte Hotels und Einblicke in ein Recycling-Projekt
machen diese Reise zu einem eindrucksvollen und sozial vertraglichen Urlaubserlebnis.

1. Tag: Anreise in die Tropen
Nachmittags startet Ihr Flug nach Sri
Lanka. Seien Sie gespannt!

2. Tag: Willkommen auf Sri Lanka
Frih am Morgen erreichen Sie Colombo,
die multikulturelle Hauptstadt der Insel.
Im Hotel angekommen kénnen Sie, sofern
Sie einen Early Check-in gebucht haben,
gleich Ihr Zimmer beziehen. Den Rest des
Tages haben Sie Zeit, sich von der Anreise
zu erholen oder bereits erste eigene
Erkundungen zu unternehmen. Wie ware
es mit einem gemutlichen Spaziergang
entlang der Galle Face Green Prome-
nade? Hier kénnen Sie die Meeresbrise
genieBen, das bunte Treiben beobachten
und bei einem frisch gebrthten Ceylon-
Tee entspannt ankommen. (A)

3. Tag: Von Colombo iiber Dambulla
nach Habarana

Nach dem Frihstiick geht es weiter in den
Nordosten nach Habarana. Unterwegs
erleben wir in Kurunegala, welche inter-
essanten Sachen man aus Kokosnissen

herstellen kann und informieren uns im
weltweit einzigen Kokonuss-Museum.
Als nachstes steht der Felsentempel von
Dambulla aus dem 1. Jahrhundert v. Chr.
mit seiner monumentalen Buddha-Statue
auf unserem Programm. Die Uber 2.000
Quadratmeter bemalter Wande sind
einmalig in der Welt! 185 km (F, A)

4. Tag: Polonnaruwa: aktiv unterwegs
im UNESCO-Welterbe

Vormittags schwingen wir uns auf unsere
Fahrrader und entdecken Polonnaruwa
mit seinen zahlreichen Palastruinen,
Schreinen, Tempeln und der machtigen
Statue ihres Erbauers, Pakrama Bahus. Po-
lonnaruwa l6ste Anuradhapura wahrend
der , Goldenen Ara” im 11. Jahrhundert
als Hauptstadt ab. Das Mittagessen wird
heute traditionell von einer Familie fir
uns zubereitet, wir speisen zwischen
grunen Reisfeldern. Kosten Sie, es wird
Ihnen schmecken! 100 km (F, M, A) ca. 5
Rad-km

5. Tag: Von Habarana nach Elkaduwa
Wir erklimmen zu friiher Stunde die
legendare Felsenfestung von Sigiriya,
den Léwenfelsen. Uber Steinstufen und
eine enge Wendeltreppe erreichen wir
die Felsmauer mit den weltberihmten
1.500 Jahre alten Freskenmalereien, den
Wolkenmadchen und das 182 Meter
hoch gelegene Felsplateau. Der Blick von
hier Gber den Urwald bleibt unvergessen!
Im Anschluss besuchen wir einen Gewdirz-
garten in Matale und erreichen schlieBlich
auf 900 Metern Hohe unser Hotel am
Rande der Knuckles Mountain Range. In
einer der schonsten Berglandschaften Sri
Lankas finden sich hier zahlreiche seltene
Tier- und Pflanzenarten. 110 km (F, A)

6. Tag: Natur pur in der Knuckles
Mountain Range

Unsere Wanderung in den Ausléufern der
Knuckles Mountain Range fuhrt durch das
dichte Griin des Waldes, der unzéhlige
bunte Wildblumen- und Schmetterlingsar-
ten beheimatet. Zwischendurch ergeben
sich immer wieder fantastische Ausblicke
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auf das Tal. Wir picknicken inmitten
schonster Natur! Eine Abkuhlung gefal-
lig? Im Hotel angekommen lockt das
erfrischende Wasser des Hotelpools. Oder
eine Ayurveda-Massage (gegen Gebuhr),
die quasi zur Landeskunde gehort. (F, P,
A) @ 3,5 Std.

7. Tag: Von Elkaduwa nach Kandy
Ein spannendes Projekt erwartet uns
heute! Earthbound Creations fuhrte
innovative Lésungen zum Papierrecycling
und Alternativen fur die Zuckerrohr-
produktion ein und tragt so dazu bei,
wertvolle Waldokosysteme zu erhalten
und Ressourcen zu schonen. Zudem
bindet das Projekt mit Ausbildungs- und
Beschaftigungsmaoglichkeiten fir die
Bewohner die Einheimischen mit ein
und untersttzt damit die wirtschaftliche
Entwicklung. Wir schauen uns alles in
Ruhe an und genieBen anschlieBend ein
authentisches Mittagessen im Dorf der
Mitarbeiter. Erst am spaten Nachmittag
machen wir uns dann auf den Weg

in die Kdnigsstadt Kandy. Ein weiterer
Héhepunkt unserer Reise! 40 km (F, M,
A)

8. Tag: Letzte Konigsstadt Sri Lankas
Kandy war die letzte Konigsstadt Sri
Lankas. Mit ihrer Eroberung durch die
Briten im Jahre 1815 endete das 2.000
Jahre wahrende singhalesische Kénigtum.
Heute ist Kandy die drittgréBte Stadt des
Landes und gilt als religidses Zentrum des
Buddhismus. Wir bewundern den botani-
schen Garten in Peradeniya, der mit seiner
Vielfalt an exotischen Pflanzen einer der
interessantesten Garten der Welt ist. Im
Edelsteinmuseum erfahren wir mehr tber
die friihe Handelsgeschichte. Bei einem
Spaziergang durch die Stadt kénnen wir
die Atmosphare in uns aufnehmen. Nach
einem Besuch des Zahntempels, in dem
Menschen aus aller Welt einen Zahn
Buddhas als Reliquie verehren, beschliel3t
eine Auffiihrung der berihmten Kandy-
Tanze diesen ereignisreichen Tag. 25 km
(F, A)

9. Tag: Von Kandy iiber Nuwara Eliya
nach Bandarawela

Durch die beeindruckende Bergwelt des
Hochlandes geht die Fahrt nach Nuwara
Eliya, einem auf rund 1.900 Meter Héhe
gelegenen Erholungsort mit kolonialem
Flair. Unterwegs sehen wir den bunt
gekleideten Teepfllckerinnen bei ihrer
Arbeit zu. Der Ceylon-Hochlandtee gilt als
einer der besten Tees der Welt. Spekta-
kulére Ausblicke verspricht die Bahnfahrt
ins Bergstadtchen Bandarawela. Der Zug
schlangelt sich an den steilen Berghdngen
entlangt, rattert Uber tiefe Schluchten
und durch so manchen Tunnel — ein

einmaliges Erlebnis! 135 km (F, A)

10. Tag: Von Bandarawela in den
Udawalawe Nationalpark

Am Morgen haben Sie optional die
Madglichkeit bei einer leichten Wande-
rung durch die malerische Natur in die
lokale Kultur einzutauchen. Wir spazieren
durch Uppige Gemiseplantagen und
kommen mit den freundlichen Bauern
und Dorfbewohnern ins Gesprach und
erfahren Interessantes aus ihrem Alltag.
Zur Nachmittagspirsch haben wir bereits
den Udawalawe Nationalpark erreicht.
Der Uber 30.000 Hektar umfassende Park
ist vor allem bekannt fur seine groBe
Elefanten-Population, beherbergt aber
auch zahlreiche andere Tierarten wie
Wasserbuffel, Wildschweine, Hirsche und
Schakale. 120 km (F, A)

11. Tag: Vom Udawalawe
Nationalpark nach Kalawana

Zunachst steht das Elephant Transit Home
in Udawalawe auf dem Programm. Mit
Unterstltzung der Born Free Foundation
betreut diese Institution verletzte oder
verwaiste Elefanten und bereitet sie auf
ihre Auswilderung im Park vor. Doch
der Spannungsbogen bleibt erhalten,
wahrend wir uns weiter in das Herz des
Regenwalds begeben. Dort erwartet uns
das Cinnamon Rainforest Restoration
Project, welches sich fir die Wiederauf-
forstung des Gebietes einsetzt, um ein
Reservoir zum Schutz und Erhalt der
Artenvielfalt zu schaffen. Auch wir tragen
unseren Teil bei und pflanzen einige
Setzlinge, bevor wir ein schmackhaftes
Mittagessen genieBen und dabei mit
dem Einheimischen, die fur das Projekt
arbeiten, ins Gesprach kommen. 100 km
(F, M, A)

12. Tag: Von Kalawana nach Beruwala
Wir freuen uns auf den Tag im Sinha-
raja Forest, einem streng geschitzten
Biospharenreservat mit einer legenddren
Artenvielfalt. Der Regenwald im Stden
Sri Lankas zahlt seit 1988 zum UNESCO-
Welterbe. Wir wandern unter dem
dichten, immergrinen Blatterdach der bis
zu 50 Meter hohen Urwaldriesen und er-
freuen uns an unzahligen Vogelarten und
farbenfrohen Schmetterlingen. Hirsche,
Mungos und Dachse sind hier ebenso

zu Hause wie der purpurgesichtige
Blattaffe. Von den mehr als 200 Baum-
und Lianenarten sind Uber 60 Prozent nur
hier zu finden. AnschlieBend fahren wir
weiter nach Beruwala. 80 km (F, A)

13. Tag: Strand, Sonne und Meer

Am Morgen fahren wir in die ehema-
lige Hafenstadt Galle, deren koloniale
Vergangenheit bis ins 17. Jahrhundert

zurlckreicht. Beim Rundgang durch das
historische Fort sehen wir die Spuren
dieser Zeit. AnschlieBend kénnen Sie
den restlichen Tag in lhrem Strandhotel
genieBen, entspannen Sie am Pool oder
unternehmen Sie einen gemutlichen
Spaziergang am Strand. 160 km (F, A)

14. Tag: Von Beruwala nach Colombo
Am Vormittag geht es zurtick nach
Colombo. Dort angekommen lassen wir
bei einem gemeinsamen Mittagessen
die vergangenen Tage und die unver-
gesslichen Erlebnisse Revue passieren
und schauen uns anschlieBend noch die
Stadt an. Ein Tageszimmer steht Ihnen bis
zur Fahrt zum Flughafen zur Verfligung.
In der Nacht startet |hr Riickflug nach
Deutschland. Sollten Sie sich fdr ,,Mehr
Urlaub danach” entschieden haben, so
beginnt heute Ihr Anschlussurlaub. 120
km (F, M)

15. Tag: Heimreise

Am Morgen treffen Sie mit vielen nach-
haltigen Eindrlicken wieder an lhrem
Abflughafen ein.

Flugplan-, Hotel- und Programmanderun-
gen bleiben ausdricklich vorbehalten.

(F=Fruhsttck, M=Mittagessen, P=Picknick,
A=Abendessen)
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Sri Lanka nattrlich
15-Tage-Erlebnisreise ab CHF 3.495

Termine und Preise 2026 in CHF R 1751027
Termine/Saison Teilnehmer
06.02.-20.02.26  3.495 min 16
10.12.-24.12.26  3.495 min 16

Pro Person im Doppelzimmer inklusive Flug ab/bis Frankfurt ggf. zzgl. Flugaufpreis

Die Angabe “Teilnehmer”(in der Tabelle ganz rechts) gibt an, wie viele Gaste mindestens
gebraucht werden, damit die Reise garantiert durchgefthrt wird. Sollte diese Zahl nicht erreicht
werden, kann die Reise nicht stattfinden.

Aufpreis Einzelzimmer in CHF
EZ
06.02.-10.12.26  1.440

1 Freiplatz
im halben DZ ab 16 zahlenden Personen

Im Reisepreis inbegriffen

® Zug zum Flug 2. Klasse ab deutscher Grenze (siehe Seite 142)

@ Flige mit renommierter Fluggesellschaft in der Economy-
Class ab/bis Frankfurt bis/ab Colombo (ggf. zzgl.
Flugaufpreis)

@ Luftverkehrssteuer, Flughafen- und Flugsicherheitsgebiihren
sowie Ausreisesteuern

@ Rundreise/Ausflige im landestypischen Klein- bzw. Reisebus
mit Klimaanlage

@ Transfers am An- und Abreisetag

® 10 Hotelubernachtungen inkl. lokale Steuern (Bad oder
Dusche/WC)

® 1 Ubernachtung in einem Zeltcamp inkl. lokale Steuern (Bad
oder Dusche/WC)

@ 1 Ubernachtung in einer Lodge inkl. lokale Steuern (Bad oder
Dusche/WCQ)

® 12x Fruhstick, 4x Mittagessen. 1x Picknick, 12x Abendessen

Bei Gebeco selbstverstindlich

Deutsch sprechende qualifizierte Gebeco Erlebnisreiseleitung
Polonnaruwa mit dem Fahrrad

Wanderung in der Knuckles Mountain Range
Tanzvorfihrung in Kandy

Zahlreiche UNESCO-Welterbestatten inklusive

Einsatz von Audiogeraten

1 Liter Mineralwasser pro Tag

Alle Eintrittsgelder und Nationalparkgebhren

Reiseliteratur zur Auswahl

Mehr Komfort und Service
@ eVisum fir dt. Staatsbirger

CHF 79 VIS
V75000R

® Early Check-in am Anreiseta
(proyZimmer) 9 CcHF110 TA
275001110

Mehr genieBen
@ Teilnehmerzahl mind. 10 Personen. Preis p. P.

@ Leichte Wanderung mit Begegnungen (10. Tag)

lhre Hotels
Ort

Wattala
Habarana
Elkaduwa
Kandy
Bandarawela
Udawalawe
Kalawana

Kalutara

Nachte/Hotel

1 Pegasus Reef

2 Amba Yaalu

2 Simpson’s Forest

2 Hotel Topaz

1 Orient Hotel

1 Athgira River Camp
1 Rainforest Eco Lodge

2 Mermaid Hotel & Club

CHF 22
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